
 

Mit navn er Linda Munch. Jeg er pensioneret folkeskolelærer og bor i Vordingborg. Jeg stiller op 
til Seniorrådet, fordi jeg ønsker at arbejde for mere tryghed, omsorg og værdighed for de 
svageste ældre – både i eget hjem og på plejehjem.  

Jeg oplever, at mange sårbare ældre mangler kontinuitet, nærvær og følelsen af sikkerhed i 
deres hverdag. Nogle undlader endda at invitere gæster, fordi de ikke føler, at deres hjem er 
rent og indbydende nok – og det kan føre til ensomhed og tab af livskvalitet.  

Ældre bør mødes med værdighed i form af tid, respekt og ordentlighed, uanset om det gælder 
personlig pleje, rengøring, måltider eller de små daglige rutiner. Værdighed betyder også at 
blive set, lyttet til og have reel indflydelse på sin egen hverdag.  

Jeg mener ikke, at det handler om manglende vilje hos medarbejderne. Det handler om 
mangel på personale, tid og ordentlige arbejdsforhold. Det er et vigtigt prioriteringsområde, 
hvor vi som kommune kan og bør gøre det bedre. 


